
Le Perrier 
02 72 78 80 80 

La Barre de Monts
Fromentine 
02 51 68 51 83 

Notre Dame de Monts
02 51 58 84 97 

Saint Jean de Monts
02 72 78 80 80 

Soullans 
02 51 58 84 97 À faire ensemble 

Envie d’une petite sortie en
famille ? 

Pour connaître les 
spectacles et aussi animations 
et ateliers destinés aux petits,
consultez le programme sur :
paysdesaintjeandemonts.fr

Infos/réservation dans
nos bureaux d’accueil

Pour se balader, c’est l’occasion
de tester le vélo cargo chez nos
partenaires

LIVRET FAMILLE 
Et pour la soirée… 
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paysdesaintjeandemonts.fr
Suivez-nous sur

l’horizon pour seule limite

0-3 ANS

Location de matériel 
de puériculture (poussette, lit
parapluie, chaise haute 
et baignoire) dans les bureaux
de l’office de tourisme

Repérez-vous facilement avec
les mâts-repères ou les totems
sur les plages

+ d’infos

Une soirée resto ?

L‘office de tourisme vous aide à
choisir ceux qui accueillent vos
petits bouts avec les services
adaptés. 
A retrouver également sur  :
paysdesaintjeandemonts.fr

Un, deux, trois tours dans les
manèges illuminés. 

Bons plans Bénéficiez de réductions sur vos activités, en réservant vos
billets dans les bureaux de l’office de tourisme. 
Consultez notre document Billetterie : 
paysdesaintjeandemonts.fr/brochures

Venez chercher votre bracelet
d'identification dans nos
bureaux pour une sortie plage
en toute sécurité

D’autres idées pour vos vacances en famille : www.paysdesaintjeandemonts.fr

Soirée jeux de société en
famille : mistigri, bataille ou
coloriage
Jeux et livrets de coloriage
dans les boutiques des bureaux
de l’office de tourisme
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Infos/réservation dans
nos bureaux d’accueil

Idée balade avec histoire
illustrée à raconter : 
vivez les aventures de
Mistinguette, une chevrette
dans la forêt. 
Prévoir 2h, (2,7 km) 
Privilégier porte bébé ou
poussette grosses roues

Rencontrez les animaux du
Daviaud. 
Émerveillement  garanti au
contact des gentils habitants à
poils et à plumes de la ferme :
chèvres, cochons, chevaux,
ânes et poules.

Des idées pour l’éveil des sens
et la découverte de
l’environnement

Idée balade 
sur le sentier 1,2,3 allons dans
les bois, prévoir 2h (2,7 km) à
Notre Dame de Monts.
Possibilité d'une petite pause
goûter ou baignade à la plage
de la Renaudière

Les vacances, c’est l’occasion
de découvrir de nouvelles
saveurs et textures : 
une glace 
ou une tranche de brioche
moelleuse 
ou un flan maraîchin onctueux 
 ...

Idée balade
Respirez le parfum de la pinède
et admirez les pins et les feuillus
pour une balade en toute
simplicité sur le chemin de
l’explorateur (960m). Parcours en
forêt accessible aux poussettes

Parce que s’amuser dans les
arbres n’est pas qu’une affaire
de grands ! Le trampofilet est
accessible à partir de 2 ans à
Explora Parc

Pour les tout-petits, 2 espaces
sont accessibles à Atlantic
Toboggan : Patau'Kids et
Dédalo Kids.
Gratuit pour les moins de  3 ans

La plage est un immense bac à
sable pour les tout-petits :
premier château de sable,
premiers pieds dans l’eau,
 ...

Sauter, courir ou glisser 
sur l’aire de jeux de Fromentine avec cabane pour les petits
ou sur l’aire de jeu des hérissons, sous les pins à St Jean de
Monts. A prolonger par une d’une balade sur le sentier des
hérissons à la découverte des nichoirs
Retrouvez la liste des aires de jeux sur
paysdesaintjeandemonts.fr

Remontez vos pendules pour
une immersion renversante
dans le monde des dinosaures
à Dino’s Park
·Gratuit moins 4 ans 
Accès difficile pour les
poussettes, privilégiez un
porte-bébé. 

Goûtez aux joies 
du milieu aquatique dans la
pataugeoire à Océabul.
Gratuit pour les moins de 3 ans

Caressez et nourrissez
les animaux à la ferme
pédagogique de l'ilot zanimo.

Ou, partez à la découverte d'un
Zoo à taille humaine au zoo des
Sables

Kid zone, pataugeoire, jeu
ouistiti, piscine à bateau, ... des
espaces accessibles dès 2 ans
au Parc des Dunes.
Gratuit enfant moins de 90 cm

Troquez les poneys à bascule
pour une balade en forêt ou
dans le marais sur le dos de
Mirabelle ou Pollux, de 
« vrais » poneys doux et poilus
comme on les aime 
A partir de 2 ans

Eléphants, lions, girafes,
zèbres, ... à découvrir par la
vitre de votre voiture !
Bienvenue au safari parc
Planète Sauvage 
Location de poussettes 
sur place (7€/jour)

Roulez petits bolides à vélo ou
draisienne (entre 0 et 3 ans)
en toute sécurité sur les
esplanades

Courez après les bécasseaux
sanderling" au bord de l'eau
ou suivez le vol des mouettes
en bord de plage 

Amusez-vous au Jardin du
Vent dans les cabanes, avec 
la machine à bulles ou dans le
détroit des brumes. 

Pour crapahuter, espace tout-
petit de 0 à 3 ans à Youplaland. 
Gratuit accompagnant et enfant
de moins 90cm

Accessible en poussette

Des jeux gonflables,
trampolines et un espace pour
les tout-petits à l’île aux jeux

En intérieur

Livres adaptés et animations
ponctuelles (lectures contes,
albums) dans les médiathèques. 
En octobre, festival les Enfantines
(semaine du livre dédiée aux tout-
petits)

Promenez-vous au milieu des
papillons du monde entier en
liberté à l'île aux papillons.

Participez à un atelier adapté
pour les tout-petits et leur
famille, en été : 
minis baby pour les 0/3 ans, 
RDV des petits à Biotopia pour
les 2/4 ans, 
instants baby pour les 3/5 ans,
...


