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Du mardi 24 septembre 2024 
au samedi 14 décembre 2024  

Exposition - Pirates et aventuriers des 
mers 
SOULLANS Bibliothèque municipale 
Mardi 16:00-19:00 mercredi 9:30-13:00 
14:00-18:00 vendredi 15:00-18:00 samedi 
9:30-13:00 
Infos 02 28 17 26 83.  Tout public 
Gratuit 

 

 

Du mercredi 16 octobre 2024 
au samedi 2 novembre 2024  

Exposition - Sport en Pays de Monts 
NOTRE-DAME-DE-MONTS Jardin du Vent 
Mercredi 10:00-12:00 14:00-17:00 jeudi 
10:00-12:00 14:00-17:00 vendredi 10:00-
12:00 14:00-17:00 samedi 14:00-17:00 
  Tout public 
Gratuit 

 

 

Du samedi 19 octobre 2024 
au dimanche 3 novembre 2024  

Ci t'as la trouille 
SAINT-JEAN-DE-MONTS  
 
Infos 02 72 78 80 80. Sur réservation  

 

 

 

Du samedi 19 octobre 2024 
au dimanche 3 novembre 2024  

Ci t'as la trouille - Exposition et toi tu 
feras quoi quand tu seras grand ? 
SAINT-JEAN-DE-MONTS Odysséa 
De 10h à 12h30 et de 14h30 à 18h 
Infos 02 72 78 80 80.  Tout public 
Gratuit 

 

 

Du samedi 19 octobre 2024 
au samedi 2 novembre 2024  

Exposition Cornebidouille 
LA BARRE-DE-MONTS Médiathèque La 
Boussole 
 
Infos 02 51 68 84 86.  Tout public 
Gratuit 

 

 

Du lundi 21 octobre 2024 au samedi 
2 novembre 2024  

Ateliers créatifs de peinture sur 
porcelaine 
SOULLANS MDC85 
À partir de 10:00 
Infos 06 60 90 70 30. Sur réservation A partir 
de 6 ans 

 

 

 

Du lundi 28 octobre 2024 
au vendredi 1 novembre 2024  

Stage de Golf 
SAINT-JEAN-DE-MONTS Golf 
De 09:00 à 18:00. 
Infos 02 51 58 82 73. Réservation à l’OT  
Tarif indiv. adulte : 180,00 € (Stage Junior) 
Tarif indiv. adulte : 270,00 € (Stage adulte 
débutant) 
Tarif indiv. adulte : 330,00 € (Stage 
perfectionnement) 

 

 

Du lundi 28 octobre 2024 
au vendredi 1 novembre 2024  

Stage natation 
SAINT-JEAN-DE-MONTS Centre Aquatique 
Océabul 
De 05:00 à 09:30. 
Infos 02 28 11 00 00.   

 

 

 

Du mardi 29 octobre 2024 
au vendredi 1 novembre 2024  

Stage cirque - 8/16 ans 
SAINT-JEAN-DE-MONTS Odysséa 
De 10:30 à 12:00. 
Infos 02 72 78 80 80. Réservation à l’OT 
8/16 ans 
Tarif indiv. enfant : 65,00 € 

 

 

Du mercredi 30 octobre 2024 
au samedi 2 novembre 2024  

Exposition interactive - La cour des 
contes 
NOTRE-DAME-DE-MONTS Jardin du Vent 
Du mercredi au vendredi de 10h à 12h et de 
14h à 17h. samedi de 14h à 17h 
Infos 02 28 11 26 43.  Tout public 
 
Les autres dates : Du 06/11/2024 au 
09/11/2024 / Du 13/11/2024 au 16/11/2024 

 

 

Du mercredi 30 octobre 2024 
au vendredi 1 novembre 2024  

Stage cuisine - 8/16 ans 
SAINT-JEAN-DE-MONTS Odysséa 
 
Infos 02 72 78 80 80. Réservation à l’OT 
8/16 ans 
Tarif indiv. enfant : 65,00 € 

 

 

Le jeudi 31 octobre 2024  

RDV famille - à la découverte des serres 
municipales 
SAINT-JEAN-DE-MONTS Serres 
municipales 
De 14:30 à 16:00. 
Infos 02 72 78 80 80. Réservation à l’OT 
6/12 ans et leur famille 
Tarif indiv. enfant : 5,00 € 

 

 

Le vendredi 1 novembre 2024  

Break Ados cirque - 12/16 ans 
SAINT-JEAN-DE-MONTS Odysséa 
De 14:30 à 16:00. 
Infos 02 72 78 80 80. Réservation à l’OT 
12/16 ans 
Tarif indiv. adulte : 15,00 € 

 

 

Le vendredi 1 novembre 2024  

Ci t'as la trouille - journées jeux 
SAINT-JEAN-DE-MONTS Odyssea 
De 10:00 à 12:30. 
  Tout public 
Gratuit 
Les autres dates : Le 01/11/2024 de 14:30 à 
18:00 

 

 

Le vendredi 1 novembre 2024  

Concert - L'Her Canaille 
SAINT-JEAN-DE-MONTS Cargo Beer 
À partir de 21:00 
Infos 06 20 76 52 36.   
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Le vendredi 1 novembre 2024  

Cyclo-cross 
NOTRE-DAME-DE-MONTS Avenue Abbé 
Thibaud 
À partir de 10:00 
   

 

 

 

Le samedi 2 novembre 2024  

Concert Jam session 
SAINT-JEAN-DE-MONTS 1 Esplanade de la 
Mer 
À partir de 19:00 
   

 

 

 

Le samedi 2 novembre 2024  

Cours de couture 
SAINT-JEAN-DE-MONTS Au Fil Harmonie 
De 09:30 à 12:30. 
Infos 06 62 59 50 27. Sur réservation  
Tarif indiv. adulte : 35,00 € 
Tarif indiv. enfant : 25,00 € 
Les autres dates : Le 16/11/2024 de 09:30 à 
12:30 

 

 

Le dimanche 3 novembre 2024  

Conférence musicale - Thierry Bertrand 
LA BARRE-DE-MONTS Le Daviaud 
De 15:00 à 17:00. 
Infos 02 51 93 84 84.  A partir de 12 ans 
Gratuit 

 

 

Le dimanche 3 novembre 2024  

Fête du terroir 
LE PERRIER Place Louis de la 
Rochejaquelin 
De 09:00 à 12:30. 
   

 

 

 

Le dimanche 3 novembre 2024  

Initiations de Golf - 2h 
SAINT-JEAN-DE-MONTS GOLF 
De 14:00 à 16:00. 
Infos 02 51 58 82 73. Réservation à l’OT 2h  
Tarif indiv. adulte : 20,00 € 
Tarif indiv. enfant : 10,00 € (-16 ans) 
Les autres dates : Le 10/11/2024 de 14:00 à 
16:00 / Le 17/11/2024 de 14:00 à 16:00 / Le 
24/11/2024 de 14:00 à 16:00 

 

 

Le dimanche 3 novembre 2024  

Vide ta Chambre 
SOULLANS Foyer Rural 
De 09:00 à 18:00. 
Infos 06 26 83 24 96.   

 

 

 

Le lundi 4 novembre 2024  

Conférence : La Laïcité, de la tolérance à 
l'éthique de la discussion 
SAINT-JEAN-DE-MONTS Palais Odysséa 
À partir de 14:30 
Infos 06 25 10 53 47. / Infos 06 07 82 50 67.   
Tarif indiv. adulte : 25,00 € (Carte 
d'adhésion) 
Tarif indiv. adulte : 6,00 € (par séance) 

 

 

Le mardi 5 novembre 2024  

Atelier numérique - Médiathèque h/24 
SAINT-JEAN-DE-MONTS Médiathèque - 
Espace Culturel 
À partir de 18:00 
Infos 02 51 58 91 12. Sur réservation A partir 
de 14 ans 

 

 

 

Le mardi 5 novembre 2024  

Monts Sports Kids Éveil & Découverte 
SAINT-JEAN-DE-MONTS  
De 17:00 à 18:00. 
 Sur réservation  
 
Les autres dates : Le 06/11/2024 de 09:30 à 
11:00 / Le 12/11/2024 de 17:00 à 18:00 / Le 
13/11/2024 de 09:30 à 11:00 / Le 19/11/2024 
de 17:00 à 18:00 / Le 20/11/2024 de 09:30 à 
11:00 / Le 26/11/2024 de 17:00 à 18:00 / Le 
27/11/2024 de 09:30 à 11:00 

 

 

Le mercredi 6 novembre 2024  

Atelier du mercredi - à la manière de 
LE PERRIER Bibliothèque 
À partir de 14:00 
Infos 02 51 55 58 03. Sur réservation A partir 
de 5 ans 

 

 

 

Le mercredi 6 novembre 2024  

Conférence diététique 
SAINT-JEAN-DE-MONTS Thalasso Valdys 
Resort 
De 18:00 à 19:00. 
Infos 02 51 59 18 18. Sur réservation  
  
Les autres dates : Le 13/11/2024 de 18:00 à 
19:00 / Le 20/11/2024 de 18:00 à 19:00 / Le 
27/11/2024 de 18:00 à 19:00 

 

 

Le mercredi 6 novembre 2024  

Randonnée contée 
SAINT-JEAN-DE-MONTS Thalasso Valdys 
Resort 
De 08:50 à 12:00. 
Infos 02 51 59 15 15. Sur réservation  
Tarif indiv. adulte : À partir de 10,00 € 
Tarif indiv. enfant : À partir de 5,00 € (-6 Ans) 
Les autres dates : Le 13/11/2024 de 08:50 à 
12:00 / Le 20/11/2024 de 08:50 à 12:00 / Le 
27/11/2024 de 08:50 à 12:00 

 

 

Le jeudi 7 novembre 2024  

"Soirée s'enlivrer" Prix des lecteurs 
NOTRE-DAME-DE-MONTS Jardin du Vent 
À partir de 17:00 
Infos 02 28 11 26 43.   
Gratuit 

 

 

Le jeudi 7 novembre 2024  

Compétition de golf - Winter Parters 
SAINT-JEAN-DE-MONTS GOLF 
 
Infos 02 51 58 82 73.   
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Le jeudi 7 novembre 2024  

Compétition de golf - Winter Parters 
SAINT-JEAN-DE-MONTS GOLF 
 
Infos 02 51 58 82 73.   

 

 

 

Le vendredi 8 novembre 2024  

Concert Happy Ends - Chloé Lacan et 
Thibaud Defever 
NOTRE-DAME-DE-MONTS Ciné-Théâtre 
Les Yoles 
À partir de 20:30 
 Réservation à l’OT 1h15 A partir de 13 ans 
Tarif indiv. adulte : 10,00 € 
Tarif indiv. réduit : 7,00 € 

 

 

Le vendredi 8 novembre 2024  

La grande tournée - Queen a Man  
SAINT-JEAN-DE-MONTS Ciné Monts 
À partir de 20:00 
   
Gratuit 

 

 

Le vendredi 8 novembre 2024  

Projection du film Le Pays aux pieds 
d’argile - de Nicolas Ploumpidis 
LA BARRE-DE-MONTS Médiathèque La 
Boussole 
À partir de 20:00 
Infos 02 51 68 84 86. Sur réservation Tout 
public 

 

 

 

Le vendredi 8 novembre 2024  

Rêve de violon - Récital de Stéphanie 
Pontoizeau 
SAINT-JEAN-DE-MONTS Ferme du Vasais 
De 20:30 à 21:30. 
Infos 02 51 59 54 39.  Tout public 
Gratuit 

 

 

Le vendredi 8 novembre 2024  

Soirée blind test 
LA BARRE-DE-MONTS The Place to Beer - 
cave/bar 
 
Infos 09 84 54 84 38.   
Gratuit 

 

 

Le vendredi 8 novembre 2024  

Spectacle rendez-vous conte - 42.195 une 
histoire de marathon 
SAINT-JEAN-DE-MONTS Médiathèque - 
Espace culturel 
À partir de 20:30 
Infos 02 51 58 91 12. Sur réservation A partir 
de 12 ans 

 

 

 

Le samedi 9 novembre 2024  

Atelier - Apprendre à utiliser l'intuition 
SAINT-JEAN-DE-MONTS Odysséa 
À partir de 14:00 
Infos 02 72 78 80 80. Réservation à l’OT  
Tarif indiv. adulte : 10,00 € 

 

 

Le samedi 9 novembre 2024  

Atelier - Avec la numérologie, réveille ton 
potentiel 
SAINT-JEAN-DE-MONTS Odysséa 
À partir de 16:00 
Infos 02 72 78 80 80. Réservation à l’OT  
Tarif indiv. adulte : 10,00 € 

 

 

Le samedi 9 novembre 2024  

Atelier - Conscience et inconscient 
SAINT-JEAN-DE-MONTS Odysséa 
À partir de 10:15 
Infos 02 72 78 80 80. Réservation à l’OT  
Tarif indiv. adulte : 10,00 € 

 

 

Le samedi 9 novembre 2024  

Atelier - Le recentrage Etre canal 
SAINT-JEAN-DE-MONTS Odysséa 
À partir de 17:30 
Infos 02 72 78 80 80. Réservation à l’OT  
Tarif indiv. adulte : 10,00 € 

 

 

Le samedi 9 novembre 2024  

Atelier - Marmathérapie - points 
d'acupressions indiens 
SAINT-JEAN-DE-MONTS Odysséa 
À partir de 11:30 
Infos 02 72 78 80 80. Réservation à l’OT  
Tarif indiv. adulte : 10,00 € 

 

 

Le samedi 9 novembre 2024  

Atelier - Relaxation 
SAINT-JEAN-DE-MONTS Odysséa 
À partir de 17:15 
Infos 02 72 78 80 80. Réservation à l’OT  
Tarif indiv. adulte : 10,00 € 

 

 

Le samedi 9 novembre 2024  

Atelier - Relaxation sonore 
SAINT-JEAN-DE-MONTS Odysséa 
À partir de 14:30 
Infos 02 72 78 80 80. Réservation à l’OT  
Tarif indiv. adulte : 10,00 € 

 

 

Le samedi 9 novembre 2024  

Atelier - Votre magnétisme 
SAINT-JEAN-DE-MONTS Odysséa 
À partir de 10:15 
Infos 02 72 78 80 80. Réservation à l’OT  
Tarif indiv. adulte : 10,00 € 

 

 

Le samedi 9 novembre 2024  

Atelier - Yoga du rire 
SAINT-JEAN-DE-MONTS Odysséa 
À partir de 16:15 
Infos 02 72 78 80 80. Réservation à l’OT  
Tarif indiv. adulte : 10,00 € 

 

 

Le samedi 9 novembre 2024  

Atelier tricot/crochet - Fils & Monts Elfes, 
fées et farfadets 
SAINT-JEAN-DE-MONTS Médiathèque - 
espaces culturel 
À partir de 10:00 
Infos 02 51 58 91 12. Sur réservation A partir 
de 9 ans 
 
Les autres dates : Le 23/11/2024 à partir de 
10:00 
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Le samedi 9 novembre 2024  

Bébés lecteurs - dans la forêt 
LE PERRIER Bibliothèque 
À partir de 09:30 
Infos 02 51 55 58 03. Sur réservation De 6 
mois à 3 ans 

 

 

 

Le samedi 9 novembre 2024  

Conférence - Acné, rougeurs, sécheresse 
... quelles solutions naturelles aux 
problèmes de peau ? 
SAINT-JEAN-DE-MONTS Odysséa 
À partir de 15:15 
Infos 02 72 78 80 80.   
Tarif indiv. adulte : À partir de 4,00 € (Entrée 
salon - Gratuit pour les moins de 12 ans.) 
Tarif indiv. adulte : À partir de 9,00 € (Entrée 
salon. Pass 3 jours) 

 

 

Le samedi 9 novembre 2024  

Conférence - Amour de soi libérons-nous 
de nos clichés 
SAINT-JEAN-DE-MONTS Odysséa 
À partir de 10:15 
Infos 02 72 78 80 80.   
Tarif indiv. adulte : À partir de 4,00 € (Entrée 
salon - Gratuit pour les moins de 12 ans.) 
Tarif indiv. adulte : À partir de 9,00 € (Entrée 
salon. Pass 3 jours) 

 

 

Le samedi 9 novembre 2024  

Conférence - Découverte de la 
géobiologie 
SAINT-JEAN-DE-MONTS Odysséa 
À partir de 14:00 
Infos 02 72 78 80 80.   
Tarif indiv. adulte : À partir de 4,00 € (Entrée 
salon - Gratuit pour les moins de 12 ans.) 
Tarif indiv. adulte : À partir de 9,00 € (Entrée 
salon. Pass 3 jours) 

 

 

Le samedi 9 novembre 2024  

Conférence - La philosophie du yoga 
dans votre vie quotidienne 
SAINT-JEAN-DE-MONTS Odysséa 
À partir de 11:30 
Infos 02 72 78 80 80.   
Tarif indiv. adulte : À partir de 4,00 € (Entrée 
salon - Gratuit pour les moins de 12 ans.) 
Tarif indiv. adulte : À partir de 9,00 € (Entrée 
salon. Pass 3 jours) 

 

 

Le samedi 9 novembre 2024  

Conférence - Le décryptage de 
l'inconscient 
SAINT-JEAN-DE-MONTS Odysséa 
À partir de 17:45 
Infos 02 72 78 80 80.   
Tarif indiv. adulte : À partir de 4,00 € (Entrée 
salon - Gratuit pour les moins de 12 ans.) 
Tarif indiv. adulte : À partir de 9,00 € (Entrée 
salon. Pass 3 jours) 

 

 

Le samedi 9 novembre 2024  

Conférence - Sauvé par les gongs 
SAINT-JEAN-DE-MONTS Odysséa 
À partir de 16:30 
Infos 02 72 78 80 80.   
Tarif indiv. adulte : À partir de 4,00 € (Entrée 
salon - Gratuit pour les moins de 12 ans.) 
Tarif indiv. adulte : À partir de 9,00 € (Entrée 
salon. Pass 3 jours) 

 

 

Le samedi 9 novembre 2024  

Rencontre littéraire - Guénaël Boutouillet 
SAINT-JEAN-DE-MONTS  
À partir de 15:00 
Infos 02 51 58 91 12. Sur réservation A partir 
de 16 ans 

 

 

 

Du samedi 9 novembre 2024 
au lundi 11 novembre 2024  

Salon Atlantique Zen 
SAINT-JEAN-DE-MONTS  
 
Infos 02 72 78 80 80.   

 

 

 

Le samedi 9 novembre 2024  

Soirée karaoké 
LA BARRE-DE-MONTS Le Phare 
À partir de 20:00 
Infos 02 28 17 71 34. Sur réservation  
Tarif indiv. adulte : À partir de 25,00 € 

 

 

Le samedi 9 novembre 2024  

Veillée aux étoiles 
NOTRE-DAME-DE-MONTS Parking de la 
Plage du Murier 
À partir de 21:00 
   
Gratuit 

 

 

Le dimanche 10 novembre 2024  

Atelier - Booster son amour de soi 
SAINT-JEAN-DE-MONTS Odysséa 
À partir de 10:15 
Infos 02 72 78 80 80. Réservation à l’OT  
Tarif indiv. adulte : 10,00 € 

 

 

Le dimanche 10 novembre 2024  

Atelier - Découverte du Do-in et shiatsu 
SAINT-JEAN-DE-MONTS Odysséa 
À partir de 15:45 
Infos 02 72 78 80 80. Réservation à l’OT  
Tarif indiv. adulte : 10,00 € 

 

 

Le dimanche 10 novembre 2024  

Atelier - Incarner son intention par le 
corps 
SAINT-JEAN-DE-MONTS Odysséa 
À partir de 16:00 
Infos 02 72 78 80 80. Réservation à l’OT  
Tarif indiv. adulte : 10,00 € 

 

 

Le dimanche 10 novembre 2024  

Atelier - Initiation à la Calligraphie 
SAINT-JEAN-DE-MONTS Odysséa 
À partir de 10:15 
Infos 02 72 78 80 80. Réservation à l’OT  
Tarif indiv. adulte : 10,00 € 
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Le dimanche 10 novembre 2024  

Atelier - Initiation au Qi Gong 
SAINT-JEAN-DE-MONTS Odysséa 
À partir de 14:00 
Infos 02 72 78 80 80. Réservation à l’OT  
Tarif indiv. adulte : 10,00 € 

 

 

Le dimanche 10 novembre 2024  

Atelier - Laissons parler notre enfant 
intérieur 
SAINT-JEAN-DE-MONTS Odysséa 
À partir de 14:00 
Infos 02 72 78 80 80. Réservation à l’OT  
Tarif indiv. adulte : 10,00 € 

 

 

Le dimanche 10 novembre 2024  

Atelier - Libérez-vous de vos angoisses et 
de votre culpabilité 
SAINT-JEAN-DE-MONTS Odysséa 
À partir de 17:15 
Infos 02 72 78 80 80. Réservation à l’OT  
Tarif indiv. adulte : 10,00 € 

 

 

Le dimanche 10 novembre 2024  

Conférence - Incarner son IKIGAÏ et 
transformez votre vie 
SAINT-JEAN-DE-MONTS Odysséa 
À partir de 16:30 
Infos 02 72 78 80 80.   
Tarif indiv. adulte : À partir de 4,00 € (Entrée 
salon - Gratuit pour les moins de 12 ans.) 
Tarif indiv. adulte : À partir de 9,00 € (Entrée 
salon. Pass 3 jours) 

 

 

Le dimanche 10 novembre 2024  

Conférence - Jeûner pour son bien être en 
tout sécurité 
SAINT-JEAN-DE-MONTS Odysséa 
À partir de 14:00 
Infos 02 72 78 80 80.   
Tarif indiv. adulte : À partir de 4,00 € (Entrée 
salon - Gratuit pour les moins de 12 ans.) 
Tarif indiv. adulte : À partir de 9,00 € (Entrée 
salon. Pass 3 jours) 

 

 

Le dimanche 10 novembre 2024  

Conférence - Libérez-vous de vos 
angoisses et de votre culpabilité 
SAINT-JEAN-DE-MONTS Odysséa 
À partir de 15:15 
Infos 02 72 78 80 80.   
Tarif indiv. adulte : À partir de 4,00 € (Entrée 
salon - Gratuit pour les moins de 12 ans.) 
Tarif indiv. adulte : À partir de 9,00 € (Entrée 
salon. Pass 3 jours) 

 

 

Le dimanche 10 novembre 2024  

Conférence - Mes émotions, ma 
responsabilité ? 
SAINT-JEAN-DE-MONTS Odysséa 
À partir de 17:45 
Infos 02 72 78 80 80.   
Tarif indiv. adulte : À partir de 4,00 € (Entrée 
salon - Gratuit pour les moins de 12 ans.) 
Tarif indiv. adulte : À partir de 9,00 € (Entrée 
salon. Pass 3 jours) 

 

 

Le dimanche 10 novembre 2024  

Conférence - Mincir durablement c'est 
possible, avec les neurosciences 
SAINT-JEAN-DE-MONTS Odysséa 
À partir de 10:15 
Infos 02 72 78 80 80.   
Tarif indiv. adulte : À partir de 4,00 € (Entrée 
salon - Gratuit pour les moins de 12 ans.) 
Tarif indiv. adulte : À partir de 9,00 € (Entrée 
salon. Pass 3 jours) 

 

 

Le dimanche 10 novembre 2024  

Conférence - Une meilleure connaissance 
de soi pour aller vers le changement 
SAINT-JEAN-DE-MONTS Odysséa 
À partir de 11:30 
Infos 02 72 78 80 80.   
Tarif indiv. adulte : À partir de 4,00 € (Entrée 
salon - Gratuit pour les moins de 12 ans.) 
Tarif indiv. adulte : À partir de 9,00 € (Entrée 
salon. Pass 3 jours) 

 

 

Le lundi 11 novembre 2024  

Atelier - Chouchoutez vous-même vos 
pieds ! 
SAINT-JEAN-DE-MONTS Odysséa 
À partir de 11:30 
Infos 02 72 78 80 80. Réservation à l’OT  
Tarif indiv. adulte : 10,00 € 

 

 

Le lundi 11 novembre 2024  

Atelier - Comment vivre avec et se 
protéger des ondes électromagnétiques 
SAINT-JEAN-DE-MONTS Odysséa 
À partir de 11:30 
Infos 02 72 78 80 80. Réservation à l’OT  
Tarif indiv. adulte : 10,00 € 

 

 

Le lundi 11 novembre 2024  

Atelier - Cuisine Chinoise 
SAINT-JEAN-DE-MONTS Odysséa 
À partir de 10:30 
Infos 02 72 78 80 80. Réservation à l’OT  
Tarif indiv. adulte : 10,00 € 

 

 

Le lundi 11 novembre 2024  

Atelier - Cuisine Chinoise 
SAINT-JEAN-DE-MONTS Odysséa 
À partir de 14:00 
Infos 02 72 78 80 80. Réservation à l’OT  
Tarif indiv. adulte : 10,00 € 

 

 

Le lundi 11 novembre 2024  

Atelier - Gérer son empathie 
SAINT-JEAN-DE-MONTS Odysséa 
À partir de 15:30 
Infos 02 72 78 80 80. Réservation à l’OT  
Tarif indiv. adulte : 10,00 € 

 

 

Le lundi 11 novembre 2024  

Atelier - Mieux gérer son stress grâce à la 
sophrologie 
SAINT-JEAN-DE-MONTS Odysséa 
À partir de 14:00 
Infos 02 72 78 80 80. Réservation à l’OT  
Tarif indiv. adulte : 10,00 € 

 

 

Le lundi 11 novembre 2024  

Atelier - Sommeil et rêve 
SAINT-JEAN-DE-MONTS Odysséa 
À partir de 10:15 
Infos 02 72 78 80 80. Réservation à l’OT  
Tarif indiv. adulte : 10,00 € 

 

https://paysdesaintjeandemonts.fr/agenda/
https://paysdesaintjeandemonts.fr/agenda/


 

 

  

 

 
Edité le 31/10/2024 . La responsabilité de l’OT ne saurait en aucun cas être engagée par les renseignements communiqués.  6  

 

Le lundi 11 novembre 2024  

Atelier - Tiroir à bazar 
SAINT-JEAN-DE-MONTS Odysséa 
À partir de 10:30 
Infos 02 72 78 80 80. Réservation à l’OT  
Tarif indiv. adulte : 10,00 € 

 

 

Le lundi 11 novembre 2024  

Atelier - Yoga du son 
SAINT-JEAN-DE-MONTS Odysséa 
À partir de 15:45 
Infos 02 72 78 80 80. Réservation à l’OT  
Tarif indiv. adulte : 10,00 € 

 

 

Le lundi 11 novembre 2024  

Conférence - Besoin de vous 
régénérer…Et pourquoi pas le jeûne ? 
SAINT-JEAN-DE-MONTS Odysséa 
À partir de 10:15 
Infos 02 72 78 80 80.   
Tarif indiv. adulte : À partir de 4,00 € (Entrée 
salon - Gratuit pour les moins de 12 ans.) 
Tarif indiv. adulte : À partir de 9,00 € (Entrée 
salon. Pass 3 jours) 

 

 

Le lundi 11 novembre 2024  

Conférence - Comment accéder à la 
meilleure version de soi m'aime ? 
SAINT-JEAN-DE-MONTS Odysséa 
À partir de 11:30 
Infos 02 72 78 80 80.   
Tarif indiv. adulte : À partir de 4,00 € (Entrée 
salon - Gratuit pour les moins de 12 ans.) 
Tarif indiv. adulte : À partir de 9,00 € (Entrée 
salon. Pass 3 jours) 

 

 

Le lundi 11 novembre 2024  

Conférence - Harmoniser durablement 
son lieu de vie 
SAINT-JEAN-DE-MONTS Odysséa 
À partir de 13:45 
Infos 02 72 78 80 80.   
Tarif indiv. adulte : À partir de 4,00 € (Entrée 
salon - Gratuit pour les moins de 12 ans.) 
Tarif indiv. adulte : À partir de 9,00 € (Entrée 
salon. Pass 3 jours) 

 

 

Le lundi 11 novembre 2024  

Conférence - Le chemin de réalisation 
SAINT-JEAN-DE-MONTS Odysséa 
À partir de 15:30 
Infos 02 72 78 80 80.   
Tarif indiv. adulte : À partir de 4,00 € (Entrée 
salon - Gratuit pour les moins de 12 ans.) 
Tarif indiv. adulte : À partir de 9,00 € (Entrée 
salon. Pass 3 jours) 

 

 

Le lundi 11 novembre 2024  

Conférence - Quel est l'impact du 
karmique et du transgénérationnel dans 
nos vies ? 
SAINT-JEAN-DE-MONTS Odysséa 
À partir de 16:45 
Infos 02 72 78 80 80.   
Tarif indiv. adulte : À partir de 4,00 € (Entrée 
salon - Gratuit pour les moins de 12 ans.) 
Tarif indiv. adulte : À partir de 9,00 € (Entrée 
salon. Pass 3 jours) 

 

 

Du mardi 12 novembre 2024 
au vendredi 20 décembre 2024  

Exposition Contes de Noël 
LA BARRE-DE-MONTS Médiathèque La 
Boussole 
 
Infos 02 51 68 84 86.  Tout public 
Gratuit 

 

 

Le mercredi 13 novembre 2024  

Prix des incorruptibles 
SAINT-JEAN-DE-MONTS  
À partir de 15:00 
Infos 02 51 58 91 12.  Réservation conseillée 
A partir de 3 ans 

 

 

 

Du vendredi 15 novembre 2024 
au samedi 30 novembre 2024  

Calendrier de l'Avent 
NOTRE-DAME-DE-MONTS Jardin du Vent 
 
Infos 02 28 11 26 43.   
Tarif indiv. enfant : 0,00 € (Gratuit) 

 

 

Le vendredi 15 novembre 2024  

Concert méridien - New-York Saint-Jean-
de-Monts Counterpoint 
SAINT-JEAN-DE-MONTS Micro-Folie 
De 12:45 à 13:30. 
Infos 06 07 22 00 33. Sur réservation Tout 
public 
Gratuit 

 

 

Le vendredi 15 novembre 2024  

Conférence d’art - Le surréalisme : 
l’exposition du Centenaire 
SAINT-JEAN-DE-MONTS Médiathèque - 
Espace Culturel 
À partir de 19:00 
Infos 02 51 58 91 12. Sur réservation A partir 
de 13 ans 

 

 

 

Le vendredi 15 novembre 2024  

Initiation informatique - Les arcanes du 
portail 
SAINT-JEAN-DE-MONTS Médiathèque - 
Espace Culturel 
À partir de 18:00 
Infos 02 51 58 91 12.   

 

 

 

Le vendredi 15 novembre 2024  

Les Pendrillons Prérois - Embarquement 
immédiat 
LE PERRIER Espace du Marô 
À partir de 20:30 
Infos 02 52 63 01 88.   
Tarif indiv. adulte : 9,00 € 
Tarif indiv. enfant : 5,00 € (moins de 12 ans) 
Les autres dates : Le 16/11/2024 à partir de 
20:30 / Le 17/11/2024 à partir de 15:30 / Le 
19/11/2024 à partir de 20:30 / Le 22/11/2024 
à partir de 20:30 / Le 23/11/2024 à partir de 
20:30 / Le 24/11/2024 à partir de 15:30 / Le 
26/11/2024 à partir de 20:30 / Le 29/11/2024 
à partir de 20:30 / Le 30/11/2024 à partir de 
20:30 
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Le samedi 16 novembre 2024  

15ème Week-End Chantant 
SOULLANS Espace Prévoirie 
À partir de 12:30 
Infos 06 18 08 07 86. / Infos 06 83 89 60 42.   
Tarif indiv. adulte : 55,00 € (avec les 
partitions) 
Tarif indiv. adulte : 13,00 € (repas samedi 
soir) 
Tarif indiv. adulte : 10,00 € (repas dimanche) 
Les autres dates : Le 17/11/2024 à partir de 
08:30 

 

 

Le samedi 16 novembre 2024  

Atelier créa' couture 
SOULLANS Bilbiothèque municipale 
À partir de 09:30 
 Sur réservation A partir de 12 ans 
Gratuit 

 

 

Le samedi 16 novembre 2024  

Atelier éveil musical - La boîte à musique 
de Gwenn 
LA BARRE-DE-MONTS Médiathèque 
À partir de 10:00 
Infos 02 51 68 84 86. Sur réservation 0/3 ans 

 

 

 

Le samedi 16 novembre 2024  

Les samedis couture 
SAINT-JEAN-DE-MONTS Micro-Folie 
De 10:00 à 17:00. 
Infos 06 07 22 00 33. Sur réservation Tout 
public 
Gratuit 

 

 

Le samedi 16 novembre 2024  

Soirée pirate night 
LA BARRE-DE-MONTS The Place to Beer - 
cave/bar 
 
Infos 09 84 54 84 38.   
Gratuit 

 

 

Le dimanche 17 novembre 2024  

Concours de Belote du Comité Cycliste 
Montois 
NOTRE-DAME-DE-MONTS Salle Saint Paul 
À partir de 13:30 
Infos 0622438494.   
Tarif indiv. adulte : 10,00 € 

 

 

Le lundi 18 novembre 2024  

Atelier Citoyen : Concevoir le futur 
d'Orouët 
SAINT-JEAN-DE-MONTS Palais Odysséa 
À partir de 19:00 
Infos 02 51 59 97 00.   

 

 

 

Le mardi 19 novembre 2024  

Théâtre - Rentrée 42 Bienvenue les 
enfants 
SAINT-JEAN-DE-MONTS Palais des 
Congrès Odysséa 
À partir de 20:30 
Infos 02 72 78 80 80. Réservation à l’OT 
1h35 A partir de 12 ans 
Tarif indiv. adulte : 26,00 € 
Tarif indiv. réduit : 18,00 € 

 

 

Le vendredi 22 novembre 2024  

Diner dansant au Casino - Ambiance 
guinguette 
SAINT-JEAN-DE-MONTS Casino Joa 
À partir de 20:00 
Infos 02 51 26 55 00.   

 

 

 

Le vendredi 22 novembre 2024  

Mois du film documentaire - Les Dévoilés 
de Yannick Charles 
SOULLANS Bibliothèque 
À partir de 20:00 
  Tout public 

 

 

 

Le vendredi 22 novembre 2024  

Soirée Gamers des Monts 
SAINT-JEAN-DE-MONTS Médiathèque - 
Espace culturel 
À partir de 17:00 
Infos 02 51 58 91 12.  A partir de 6 ans 
Gratuit 

 

 

Le samedi 23 novembre 2024  

A la découverte d'un chef-d'œuvre ! 
SAINT-JEAN-DE-MONTS  
De 11:00 à 11:45. 
Infos 06 07 22 00 33.   
Gratuit 
Les autres dates : Le 30/11/2024 de 11:00 à 
11:30 

 

 

Le samedi 23 novembre 2024  

Atelier de sensibilisation - On ne se 
laissera pas s’QUIZZer 
SAINT-JEAN-DE-MONTS Médiathèque - 
Espace Culturel 
À partir de 14:30 
Infos 02 51 58 91 12. Sur réservation A partir 
de 14 ans 

 

 

 

Le samedi 23 novembre 2024  

Soirée Hypnose : Voyage au Cœur de 
l'Inconscient 
NOTRE-DAME-DE-MONTS  Camping 
L'Albizia 
À partir de 19:00 
   
Tarif indiv. adulte : 9,00 € 
Tarif indiv. enfant : 0,00 € (moins de 12 ans) 

 

 

Le mercredi 27 novembre 2024  

Activité créativité Noël 
LA BARRE-DE-MONTS Médiathèque le 
Boussole 
À partir de 15:00 
Infos 02 51 68 84 86. Sur réservation A partir 
de 6 ans 
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Le mercredi 27 novembre 2024  

Autrement-Dit - Club de lecture 
SAINT-JEAN-DE-MONTS Médiathèque - 
Espace culturel 
À partir de 18:30 
Infos 02 51 58 91 12.  A partir de 16 ans 
Gratuit 

 

 

Le jeudi 28 novembre 2024  

Après-midi Dansant 
SAINT-JEAN-DE-MONTS Palais Odysséa 
De 14:00 à 19:00. 
Infos 02 51 58 64 43.   
Tarif indiv. adulte : 11,00 € (pour les 
adhérents) 
Tarif indiv. adulte : 13,00 € (pour les non 
adhérents) 

 

 

Le vendredi 29 novembre 2024  

Ciné-concert - ONPL - Laurel et Hardy 
LA BARRE-DE-MONTS Espace Terre de Sel 
À partir de 20:30 
 Réservation à l’OT 1h A partir de 6 ans 
Tarif indiv. adulte : 15,00 € 
Tarif indiv. réduit : 10,00 € 

 

 

Le vendredi 29 novembre 2024  

Soirée doudou pyjama 
SAINT-JEAN-DE-MONTS Médiathèque 
À partir de 19:30 
Infos 02 51 58 91 12. Sur réservation A partir 
de 4 ans 

 

 

 

Le samedi 30 novembre 2024  

Atelier création de bijoux 
NOTRE-DAME-DE-MONTS Jardin du Vent 
À partir de 14:00 
Infos 02 28 11 26 43. Sur réservation  
  

 

 

Le samedi 30 novembre 2024  

La Comédie Montoise - Tu tombes mal ! 
SAINT-JEAN-DE-MONTS Palais Odysséa 
À partir de 20:30 
Infos 02 72 78 80 80. Réservation à l’OT  
Tarif indiv. adulte : 10,00 € 
Tarif indiv. enfant : 4,00 € (moins de 12 ans) 

 

 

Le samedi 30 novembre 2024  

Marché de Noël 
SOULLANS Espace Prévoirie 
De 14:00 à 19:00. 
Infos 06 68 84 32 12.   

 

 

 

Le samedi 30 novembre 2024  

Téléthon : séance découverte Longe Côte 
NOTRE-DAME-DE-MONTS Parking du 
Suroît 
De 09:30 à 12:00. 
Infos 0780017319.   
Tarif indiv. adulte : 10,00 € 
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