
mardi 14 février 2023 : midi & soir  

Prix nets 

        Restaurant   L’ESTRAN   55 rue de St Jean   85690 Notre Dame de Monts          

         02 - 51 - 58 - 86 - 48            
       restaurantlestran@orange.fr Imprimé sur du papier recyclé                                                

« Les plats sont faits maison et 
 élaborés sur place à partir de produits crus » 

Mise en bouche  
 

♥ 
 Eclair  aux Escargots  ou  aux  Saint-Jacques 

 

♥ 
Pause digestive  + 6 € 

  

♥ 
Magret de Canard jus corsé aux épices douces 

Pommes de terre sautées & purée de butternut 
 

♥ 
Chariot  de  fromages 

 

♥ 
Délice  à  l’Orange  &  Nougat  Glacé 

 Au  choix  parmi  la  carte et  les  menus  habituels. 
 

Servi le mercredi 14 février midi & soir (ouverture exceptionnelle) 


